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UBND TiNH THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO Y TE DPoc 1ap — Tu dd — Hanh phiic
S6:” 228 /SYT-NVY Thanh Héa, ngay (fj’th ing 02 nam 2020
V/v huéng dan phong, chéng dich
viém dudng hdé hdp cap nCoV theo
phuong cham bén tai chd

Kinh gui:
- Céc s0, ban, nganh, doan thé ép tinh;
- UBND céc huyén, thi x4, tha phé;
- Céac don vi Y té trong tinh.

Thuc hién Cong van sd 164/TTg-KGVX ngay 03/02/2020 cia Thi twong
chinh phu vé viée tang cuong phong chéng dich do nCoV gdy lra; Ké hoach sé
27/KH-UBND ngay 31/01/2020 cua Chu tich UBND tinh v€ vi¢c ban hanh Ké
hoach dap tmg véi céc cap dd dich bénh viém duong ho hép cdp do ching méi
ctia virus Corona trén dia ban tinh Thanh Héa; Chi thi sé 03/CT-UBND vé viéc
trién khai thuc hién nghiém céc bién phap phong, chéng dich bénh viém duong
ho hap cip do chiing mdi cua vi rit Corona gdy ra trén dia ban tinh Thanh Hoa,
va cac hudng dan giam sat, chén doan, diéu tri va phong chéng dich ctia BO Y té:

Can cir no1 dung phuong chém 4 tai chd trong phong chdng dich Viém
duong ho hép nCoV tai cong van sb 79-CV/TW ngay 29/01/2020 cua Ban bi thur
vé viéc phong, chong dich bénh viém duong hod hép cap do ching mai cta virus
Corona gy ra, bao gom: (1) Du phong, cach ly, diéu tri tai chdt (2) Co so vit
chat, trang thiét bi, thubc men, _dung cu phong ho theo yéu cau taj chd; (3) Kinh
phi tai chd; (4) Nhan luc tai chd;

SG Y té hudng dan cong tac phong, chdng dich viém duong hd hap cép do
nCoV theo phuong cham bodn tai cho véi cac ndi dung cu thé nhu $au:

1. T6 chire gidam sdt ca bénh nghi ngd, gidm sdt cac ddi twong nguy co,
quan ly nguon lay, tuyén truyén va thong ké bdo cio tinh hinh|dich:

a) Vé gidm sdt ca bénh nghi ngo, gidm sdat cdc doi twgng Rguy co, qudn
Iy nguon lay:

Pé nghi cic so, nganh, doan thé cép tinh, UBND céc huyén| thi x4, thanh
phd thuong xuyén ra soat, b sung ké hoach, tap trung chi dao t6 chirc thuc hién
triét dé, co hiéu qua cong tac giam sat ca bénh nghi ngo, giam sat pac doi tugng
nguy co, quan ty ngudn lay bénh. Chu dong nim viing tinh hinh ca¢ ddi tugng di
lai tir Trung Qudc va céc quoc gia c6 dich dén dia phuong, mo rgng ddi tuong
quén 1y, giam sat thém cac doi tugng 14 ngudi dia phuong di vé tirlcac tinh bién
gioi gidp Trung Quée.

Huy dong luc luong y té phdi hop véi cac ban, nganh, doap thé, truong
c4c thon, ban, khu phd nam chic va thuong xuyén ra soat, 1ap danh|sach cac ddi
tugng cd nguy co truyen bénh, thuc hién céc bién phap céach ly, theo ddi stc
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khoe trong thoi gian 14 ngay ké tir khi tiép xtc véi ngudn cd kha ning truyén
bénh. Phit huy vai tro cua Chu tich UBND céc xa, phuong, thi tran, truéng cac
thon, ban, khu phd, nim chic danh sach d6i tuong nguy co dé|quan ly, giam sat
chiit ché ngudn lay bénh khong dé 1ay lan ra cong déng voi cad bién phap cu thé
nhu sau:

(1) Gidm sat, cach ly, diéu tri ngudi nghi nhidm nCoV:

Dam bao tit ca nhimg ngudi mic bénh, nguoi nghi ngd mac bénh phai
duoc phét hién som, nhanh chong 1y mau bénh phim va giri 1m xét nghiém dé
xé4c dinh chan doan, ddng thoi phai duoc cach ly, theo dbi va {diéu tri tai Bénh
vién da khoa tuyén huyén, khu vuc tré 1én co du cac didu kign vé kiém SOdt
nhiém khuan khong dé lay lan, phat tin mam bénh. Nhing ngudi dén tir tinh Ho
Béc — Trung Quéc cling phai duoc coi nhu trudng hop méac bénh, phai dugc
cach ly tai Bénh vién dong thoi khoanh vung xtr ly dich tai cong dong nhu dbi
v6i trudng hop méc bénh.

(2) Cach ly dbi voi nhén vién y té co nguy co: Duoc thu¢ hién tai cac co

s0'y té theo cic quy dinh vé kiém soat ldy nhiém trong cc co saly té.

(3) T6 chirc giam sat, cach ly tép trung: Ban chi dao tinh t¢ chuc giam sat,
cach ly tap trung cong dén Viét Nam tr¢ vé tir Trung Qudc theo chi dao cia
Chinh phu va ké hoach cua B Qudc phong. T6 chire giam sat, chch ly tap trung
theo nd1 dung Quyet dinh sb 344/Qb-BYT ngay 07/02/2020 cua B6 Y té vé viéc
ban hanh huéng dan céch ly y té tai co s cach ly tap trung dé phgng chong bénh
viém dudng ho hép cap do ching mdi ca vi rat Corona (nCoV)| (Vin bdn giki
kém cOong van nay).
nghiép va tai
uyét dinh sé
g dan cach ly
cép do chang
u thé:

(4) Giam sat, cach ly cic doi tuong nguy co tai cic doan
cong dong. Noi dung chi tiét cong téc giam sét, cach ly theo
345/QDb-BYT ngay 07/02/2020 cha BO Y té vé viéc ban hanh Hud
y té tai nha, noi luu tra dé phong chéng bénh viém duong ho hi
mdi cua vi rat Corona (nCoV), (Vin bdan giti kem cong vdin nay).

- To chic cich ly, theo déi strc khoe hang ngay cac ddi tirong nguy co
ngay tai noi & (Nha riéng, nha tro, khich san, co quan, doanh nghidp...). Cac dbi
tuong nay phai duoc su gidm sat chét ch& cua cac luc luong chirc ning, kién
quyet khong dé cac dbi tuong ndy di khoi not ¢ (noi cach ly) va han ché téi da
tiép xtic voi nguoi xung quanh, néu co6 biéu hién mac bénh (s6t, hoj kho tho) cin
duoc can bd y té kham, sang loc, néu nghi ngd méic bénh thi phai ¢huyén nguot
bénh dén cich ly, theo dbi, diéu trj tai Bénh vién da khoa tuyén huyén, khu vuc;
Dong thot khoanh viung va thuc hién ngay céc bién phéap xtr ly dich tai cong
dong nhu khi c6 ngudi mic bénh,

- Nhung ngudi di lam viée, sinh séng tai cac tinh bién gidil phia Bic ¢o
tiép xuc véi nguoi Trung Qudc ciing phai duoc xem nhu cac doi t yng nguy co
va thuc hién giam sat, cach ly, theo ddi stric khoe tai nha trong vong 14 ngay ké
tir khi tré vé dia phuong.







- Thuc hién nghiém tuc viée tieu doc khur trung tai not [y cua nguﬁ)’i dugc
cach Iy va tiéu doc khw tring tai cac nha tiép gidp truc tiép (li ién ké) véi noi @
ctia nguoi dang theo dot cach ly.

b) Vé hoat dong tuyén truyén:
- Tich cue td chirc cac hoat dong tuyén truyén phong ¢hong dich bénh,
huéng dan nhan dan cac bién phap phong chéng dich bénh va ftuyén truyén cho

nhitng déi tuong nguy co phdi hop thuc hién khai bao dich, thuc hién cac bién
phap cach ly, theo ddi strc khoe;

- Téap trung thuc hién cic hoat dong truyén thong tribe tiép va tuyén
truyén cac thong diép dé nhg, dé hiéu dé thuc hién trén hé héng loa truyén
thanh thon, ban, x4, phuong, thi trin vao cac khung gio phi hgp tlep can dugc
nhiéu nguoi dan, dong thoi ngan chan kip thoi, xir tri cac thong fin that thiét gay
hoang mang du luln;

- D41 v6i cac thong tin vé tinh hinh dich bénh, cic bjén phéap phong
chong dich ¢6 lién quan dén cac Van dé chuyén mon (ngudn la nhlem ché do
an udng, vé sinh phong bénh...) cin tham khao co quan chuyén on y té dé dam
bao thong tin dugce chinh xdc, kip thoi, ¢6 co so khoa hoc.

c) Vé ché d thong tin, bdo cdo:

- Ban chi dao cdp huyén, cép x4 thuc hién bdo cdo th¢o cong vin sb
184/SYT-NVY ngay 04/02/2020 ciia S¢' Y té vé viée to chirc gidm sat va thong
ké bao cao dich viém duong ho hép cap do chiing mdi cta vi rat Corona, tap
trung ddu moi thong ké, béo céo dich & cap huyén 1a Trung tam Y té cac huyén,
thi xa, thanh phd, Iuu ¥ bdo cdo trude 11h00 hang ngay va ding theo mau bao
cdo ban hanh kém cdng van (cong van da giti cho cac don vi);

X

- Céc s0. ban, nganh. doan thé cz‘ip tinh bao cdo theo mpau bao cao tai
cong van s6 184/SYT-NVY ngay 04/02/2020 ctia S0 Y té. D& nghji bao cdo dung
theo mau va bao céo trude 11h00 hang ngay hang ngay vé S¢ Y td (cong vin da
guri cho cac don vi);

~

- Cac Bénh vién tuyén tinh thyc hién bdo cao vé Trung taim Kiém soat
bénh tat tinh theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT nggy 28/12/2015
cuaBO Y té;
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- Khi can ¢6 sy thay doi trong cap nhét thong tin va biéu mau thdng ké

b4o cdo theo yéu cau ciia Ban chi dao tinh, S& Y té s& ¢6 vian ban gt cac don vi.
2. T6 chirc thu dung diéu tri nguoi bénh, ngwoi nghi ngo mic bénh:

- Tét ca cac truong hop nghi ngd mic bénh va nhitng ngudi dén tir tinh
H6 Bac — Trung Qudc phai duoce céch ly. theo di, diéu tri tai cac|bénh vién c6
du diéu kién cach ly, theo doi diéu tri nguoi bénh.

_ - Céc co so kham chira bénh phai dam bao cac diéu kién Kiém soat lay
nhiém theo Quyét dinh s6 16/QDb-KCB ngay 08/02/2020 cua Cuc Quan ly kham







chita bénh — Bo Y té vé viéc ban hanh hudng din phong va kiém sodt 1ay nhiém
bénh dich viém dudng hé hap cép do chung mai cua vi rat Corpna (nCoV) (Vin
bén giri kem cong vin nay), dong thoi phai t6 chirc phan loailngudi bénh ngay
tir khi dén dang ky khém bénh, phan ludng va bo tri _phong kham riéng dbi véi
nguoi bénh co cac tri€u chiang viem dudng ho héap cap tinh (ha, s6t, kho tho...)
lru ¥ cac yéu td dich té& dé phat hién sém nguoi bénh, 16 chid cach ly, diéu tr
kip thoi.

- Céc bénh vién diéu tri ngudi bénh, nguoi nghi ngd mag bénh do nCoV
(bénh vién tuyén huyén va tuong duong tr¢ 1€n) phai c6 khu vuc cach ly, theo
doi, diéu tri bénh nhan dam bao cdc diéu kién vé kiém soat nhiém khuin khong
deé lay lan mam bénh. Khu vuc cach ly dugc chia thanh ba dan nguyén: bénh
nhan nghi ngd, bénh nhan da dugc chan doan xac dinh va khu lup gitt bénh nhan
trude khi xuét vién, dam bao an toan cho vién y té, nguoi nhd va cong dong,
dbng thoi céc bénh vién ciing phai chuan bi sén sang phuong|an vin chuyen
ngudi bénh khi ¢o6 chi dinh chuyen tuyén diéu trj. Viéc thu dung, fcach ly, diéu tri
chuyén tuyén ngudi bénh, ngudi nghi ngd méic bénh duoc to chud nhu sau:

+ O cép xa: Thuc hién theo dai strc khoe, gidm sat cac doi|tugng nguy co
tai dia phuong. Khi phét hién truong hop c6 biéu hién bénh (sét, Ho, kho thd) ma
chua xac dinh dugc nguyén nhéan nao khéc, thi bdo cdo Ban chi|dao cép huyén
dé t6 chtc dua ngay bénh nhan dén cich ly, theo doi, diéu triltai bénh vién,
khong dé nguoi bénh tu dén bénh vién hoac vuot tuyé'n lam phétitan mam bénh
ra cOng déng

+ O cap huyen Tat ca cac co so kham chua benh tir tuyen h Iy€n va tuong

ban guri kem cong vin nay). Trudng hO'p bénh nang, hodc nhiéu bénh nhan diéu
tri, vugt qua kha ning cua cip huyén thi béo céo S6'Y té (qua phohg Nghiép vu
Y) va hoi chan v6i bénh vién tuyén trén dé xin y kién chi dao, h$ tro vé nhan
luc, trang thiét bi hoac chuyen bénh nhan dén céc diém diéu tri ta trung tuyen
tinh. Cu thé:

(1) Duy tri su két ndi v6i cac co sé diéu tri tuyén trén qua hé théng
Tele-Medicine va cac két ndi khac dé hoi chan, giao ban tryc tu én, trao déi
chuyén moén, dé nghi hd tro hoac ldy v kién chuyén tuyén bénh rhan khi can
thiét; Dong thoi sin sang céc diéu kién dé don cac bénh nhan nghi ngd ngay
tai cong dong dén cach ly, diéu tri tai bénh vién theo thong bao cpa hé thong
giam sat dich dia phuong.

(2) Chu dong ph01 hop voi cac don viy té du phong trén diajban tinh dé
thu thip mau bénh pham bao quan. van chuyén mau dén cac phong|xét nghiem
theo quy dinh cia Bo Y té.
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(3) Chuan bi sin sang phuong dn huy dong cac ngudn Iy tai bénh vién dé
mé rong kha nang thu dung, diéu tri ngudi bénh theo chi dao ¢iia So Y té trong
truong hop dich bung phat lan rong.

+ O cap tinh: Té chirc cac diém diéu trj tuyén tinh theo ké hoach s
27/KH-UBND ngay 31/01/2020 caa Chu tich UBND tinh, ¢ thé: Trong g1a1
doan dich o cép do 1, cép do 2 thu dung va diéu trj tai BVDK tinh va Bénh vién
Nhi, khi dich & cap do 3, trién khai thém BVDK Ngoc Lic 1a digm diu tri tuyén
tinh, khi dich ¢ cap do 4 trién khai thém cac diém diéu tri tai BVDK thanh pho
Thanh Hoa, BVDK Tinh Gia, Bénh vién Phdi, BVPK Hop Luc, BVPK Qubc té
Hop Luc. Truong hop dich bung phat, lan rong sé xem xét trign khai cdc Bénh
vién da chién theo ké hoach.

Céc don vi diéu tri cap tinh noi trén thuc hién cach ly, theo doi, diéu tri,
chuyén tuyen bénh nhan theo quy dinh cua BO 'Y té dong thoj t6 chuc hd tro
cong tac diéu tri cho céc don vi diéu tri cAp huyén nhu sau:

(1) Cac bénh vién: BVDK tinh, bénh vién Nhi, bénh vign Phédi, BVPK
khu vue Ngoc Lac, BVDK khu vue Tinh Gia, BVDK Hop Lu moi bénh vién
san sang 02 doi diéu tri co dong vo1 du nhan luc, phuong tién, trang thiét bi,
thuéc can thiét bao cdo danh sach kém sé dién thoai cia doi trudng céc doi didu
tri vé So Y té (qua phong Nghi¢p vu Y) trude ngay 12/02/2030, san sang co
dong hd tro céc bénh vién tuyén huyén theo sy didu dong ctia SO [Y té

te.

(2) Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién Nhi, Bénh vién Phoi duy tri va thiét
lap hé thong két nbi \01 cac co so diéu tri cap huyén qua ¢ thong Tele-
Medicine va cac két ndi khac dé hoi chén, glao ban truc tuyén, trao ddi chuyén
mon, ho trg co dong dicu tri va chi dinh chuyén tuyen bénh nhan,

3. Pam bio cac dicu kién kinh phi, co so vét chit, frang thiét bi,

thudc men, dung cu phong ho theo yéu cau tai chd:

Ban chi dao phong chéng dich céip huyén. cép X4 can c vao dic diém,
tinh hinh cu thé tai dia phuong, co ké hoach bo sung, huy don tdi da nguén
kinh phi, cac diéu kién co s vat chat, trang thiét b, thudc men, ung cu phong
ho hién c6 dam bao cac diéu kién kinh phi, hau can tai chd cho cPng tac phong
chéng dich.

4. Huy ddng nhén lwc cho cong téc phong chéng dich:

Huy dong t6i da nhén luc tai chd tir hé théng y té va cac luc luong khac dé
td chirc cong tic phong chong dich ngay tai co s, khoanh vung, tip trung xu ly
dich ngay tir khi c6 bénh nhan nghi ngd dau tién. Thue hién xt Iy dich tai chd
vOi su ho tro nhan fuc tir tuyén trén nhu sau:

- Tai tuyén tinh:







+S¢ Y té da thanh 1ap 03 doi phan tng nhanh sin sang do dong diéu tra,

xtr Iy dich trong truong hop khan cap;

+ Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh kién toan 03 dof

co dong phong

chéng dich cdp tinh sin sang co dong, hd tro cac dia phuong tri¢n khai cong tac

phong chéng dich tai chd;

+ Giao BVDK tinh, bénh vién Nhi, bénh vién Phéi, BVDPK khu vuc Ngoc
Lac, BVPK khu vuc Tinh Gia, BVDK Hop Luc mdi bénh vién thanh 1ap 02 doi
diéu tri co dong san sang ho tro cdng tac diéu tri nguoi bénh khi ¢ su diéu dong.

- Tai tuyén huyén:

+ Trung tdm v té cac huyén, thi xa, thanh phd thanh lap d

ac doi co dong

phong chéng dich hé tro cac xa, phuong, thi tran trién khai cac bién phép gidm

sat, diéu tra, xu ly 6 dich;

+ BVDK céac huy¢n, thi xa, thanh ph(‘)j khu vuc thanh 1dp fcac doi diéu tri

co dong thuc hién so cdp cltu, vdn chuyén bénh nhan vé di€u tri
vién, khong dé nguodi mac bénh, nguoi nghi ngd mac bénh tu
hodc vuot tuyén lam phat tdn ngudn bénh ra cong dong.

Trén day la cac giai phap trién khai, té chtc phong, ch
dudng ho hip cdp nCoV theo phuong cham bén tai chd. S& Y té
ban, nganh, doan thé cép tinh; UBND céc huyén, thi xa, thanh ph
Y té trong tinh trién khai thuc hién d(“)ng b0, ¢6 hiéu qua./.

tach ly tai bénh
dén bénh vién

bng dich viém
¢ nghi céc so,
b va cac don vi

Noi nhin:

- Nhu trén;

-B0 Y té (dé bao cdo);

- UBND tinh (dé bdo cdo);
- Luu: VT, NVY ya

Trinh Hiru
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